
関係者観覧エリア
閉会式

B ムーミンバレーパーク
 タスキ中継ポイント

A メッツァビレッジ
 タスキ中継ポイント

エンマの劇場前広場

出場者受付
グループ全員がそろってから
受付をお願いします

ドリンク・
モーニングメニュー
レストラン棟 2階 LAGOM
9:00 ～ 11:00（LO10:30）

Start &
Goal

後半＜トレイルコース＞約 1.3km
勾配がある坂や、砂利道や木の根が這うワイルドな山道、
自由を愛する旅人スナフキンのテントなどを通り抜けて、
ムーミン谷エリアを目指す、深い森林を舞台に楽しめる

自然満喫コース

トレイルコース②（１周目）
トレイルコース④（２周目）

前半＜ビレッジコース＞約 1.1km
コンクリート舗装整備がされた道で、ムーミンバレーパーク内の

並木を抜け、北欧風の街並みの移り変わりが楽しめる
比較的平坦なコース

ビレッジコース①（１周目）
ビレッジコース③（２周目）

ムーミンバレーパーク内ロッカーをご利用される方は、
お帰りの際にお荷物を必ず回収ください。



本日のタイムスケジュール
6:00  メッツァ開門
6:15 ～ 7:15 受付（場所：メッツァビレッジインフォメーション前）
7:20  開会式・イベント説明
7:45  スタート
8:45  閉会式
9:00  イベント終了

参加にあたってのお願い
※必ず事前にご一読ください。

・ 参加者（ランナー、応援サポーター）は、見えるところに必ずシールを貼ってください。
 （ムーミンバレーパークの入園ゲートの通行証代わりとなります）

・ ランナーの走行管理（走る場所・順番）はご自身のグループで行ってください。

・ 閉会式は 8：45 から実施します。

・ ムーミンバレーパーク入園ゲートを 8：30 までに通過できなかったランナーは強制終了となります。
 ご自身の判断で走行をご調整ください。

・ コース内をスタッフが巡回をしております。何か不調を感じた際はお声掛けください。

・ トイレはメッツァビレッジ内 1 か所（スタバ脇）、ムーミンバレーパーク内 2 か所のみです。

・ ビレッジコースを走るＢムーミンバレーパークタスキ中継ポイント①③の方は、
 開会式後にそのまま移動しますので、お手洗いは、パーク内でお願いします。
 ※特にビレッジコース①の方は、７：45 からすぐのスタートとなりますので、お気をつけください。

・ ムーミンバレーパーク内ロッカーをご利用される方は、お帰りの際にお荷物を必ず回収ください。
 （開園後にマラソンチケットで、パークへの入場はいただけません）

・ 主催者による撮影の際、ご来場のみなさまが撮影の対象になる場合があります。
 撮影されたものは、広告宣伝等に使⽤される場合がございます。あらかじめご了承ください。

   

マラソン後の打ち上げはメッツァビレッジで！
本日のみの特別営業店舗のご紹介。特別メニューをご用意している店舗もございます。

＜特別営業店舗の紹介＞
LAGOM
営業時間：9:00 ～ (LO10:30)
事前ご予約で満席のためご予約の方のみご利用可能です。先着順でのご案内となります。

ROBERT’ S COFFEE
営業時間：6:30 ～
 〇Runday Funday 特別メニュー① 6:30~11:00
 ・焼きたてクロワッサンと選べるドリンク S セット 500 円（税抜）
 〇Runday Funday 特別メニュー② 8:00~11:00
 ・選べるサンドイッチと選べるドリンク S セット 600 円（税抜）
 〇通常メニュー 9:00~

Moi saitama
営業時間：9:00 ～

metsä cafe
営業時間：9:00 ～
 〇ワンコインセット 500 円

nordics
営業時間：9:00 ～ 10:00（店頭販売）
 〇Runday Funday 特別メニュー
 ①パニーニ各種（えびかつ / とんかつ / サーモンかつ）各 600 円（税込）　
 ②ペットボトルドリンク各種（コーラ / 烏龍茶 / ジンジャーエール）各 100 円（税込）

ベジタワー
営業時間：9:00 ～

らーめん AFURI
営業時間：10:00 ～

LAGOM
9:00~
( 予約の方のみ）

nordics
9:00~

6:30~

10:00~

9:00~
9:00~

9:00~

ムーミンバレーパーク公式
Twitter

ムーミンバレーパーク公式
Instagram


